ON

il Resto del Carlino

BOLOGNA

Quotidiano Nazionale

SABATO 14 aprile 2007 e anno 122 - Numero 102 € 1 www.ilrestodelcarlino.it

BREVI 19

_ % Quofidiano Nazionale SABATO 14 APRILE 2007

&’&MRMQ NUOVA RICERCA DELL"iETITUTO RAMAZZINI DI BOLOGNA
«[’aspartame e cancerogeno
Anche usato in piccole dosi»

SUGAR FREE
L’aspertame & un dolcificante
sintetico composto da due
aminoacidi: 'acido aspartico
e la fenilalanina. Il potere
dolcificante & 200 volte
superiore a quello dello.
zucchero: il suo uso pud
quindi essere molto ridotto

DOSE MASSIMA

Il sostituto dello zucchero
viene impiegato in pil

di 6.000 prodotti diffusissimi:
dai dolciumi ad alcuni farmaci
L'agenzia Ue per la sicurezza
alimentare ha fissato un tetto
di consumo giornaliero:

40 mg/kg di peso corporeo

— BOLOGNA —
9 ALLARME lo avevano gia lanciato

¢ puo indurre tumori maligni». Ora, lo
confermano a gran voce con un nuovo, e pit det-
tagliato, studio che mette in guardia sull’uso del
dolcificante artificiale, utilizzato in tantissimi
prodotti, dalle bevande light ai dolciumi, dalle
gomme da masticare ai farmaci, come sciroppi e
antibiotici per bambini. I ricercatori della Fon-
dazione europea ‘Ramazzini’,

nel 2005: «L’aspartame ¢ cancerogeno,

mento significativo di linfomi, leucemie e tumo-
ri maligni». Mentre era in corso quello lo studio,
la Fondazione decise di avviare una nuova ricer-
ca, pill dettagliata, che ha interessato oltre 400
ratti ai quali sono state date piccole dose di aspar-
tame dalla vita fetale fino alla morte naturale.

UN PUNTO DI FORZA, questo, delle analisi -

delineate dalla ‘Ramazzini’ che in questi casi so-
no durate quasi cinque anni. «Rispetto al primo
studio — spiegano 1 ricercatori —

- . . " - 1 1 1
che hasede Bentivogio,inpro” - $OTTO ACCUSA (2000 oo nEle S
vincidiBologna, preenieiiny el top femmina i ¢leucmie def tmor it
timo lavoro il 23 aprile a New ha provocato ri e un’anticipazione della loro in-

York, dove il direttore scientifi-
co, Morando Soffritti, ricevera an-

Paumento di linfomi
e tumori mammari»

ssorgenza». «Il secondo lavoro —
commenta Soffritti — ¢ stato porta-
to avanti con l'obiettivo di consen-

che un importante riconoscimen- =
to, il Premio Selikoff, per i suoi
studi sull’aspartame.

NEL 2005, la ‘Ramazzini’ — fondazione no-pro-
fit impegnata da oltre 35 anni in ricerche per la
prevezione del cancro — aveva puntato i rifletto-
ri su dati sperimentali che «dimostavano la can-
cerogenicita dell’aspartame», dopo un lungo stu-
dio su 1800 ratti, durato da quando avevano po-
che settimane di vita fino alla loro morte natura-
le. Agli animali erano state somministrate quan-
tita di dolcificante tali da simulare 'assunzione
giornaliera di un uomo. Dalle analisi sui ratti &
balzato all’occhio «come I’aspartame causa un au-

tire un migliore trasferimento dei
dati raccolti dai roditori all’'uomo, quindi per
quantificare i rischi che possono essere provoca-
ti dall’uso dell’aspartame».

LA FONDAZIONE si occupa di «iniziative per
la prevenzione dei tumori attraverso la ricerca
scientifica»: in questi anni ha studiato la cance-
rogenicita, per esempio, di benzene, pesticidi e
varie tipologie di carburante. [ ricercatori hanno
deciso di dedicarsi all'aspartame perché € uno
dei dolcificanti artificiali piti consumati nel
mondo e utlizzato in oltre 6mila prodotti.

: Matteo Naccari




